
  

ASSOCIATION FRANCAISE DES 
PROFESSEURS DE LA 

TECHNIQUE ALEXANDER®
 (APTA)

RENCONTRE ENTRE 
PROFESSEURS

 
Du vendredi 4 au dimanche 6 octobre 2024

En Chartreuse au Gîte Belles Ombres
635 Route des Prés 

38660 Sainte Marie Du Mont
www.gite-belles-ombres.fr

Ateliers et échanges entre professeurs

Renseignements et inscription 
par mail :

aptasecretariat@gmail.com

APTA
www.techniquealexander.info

Maison de la Vie Associative et Citoyenne
Paris Centre - Site Louvre

5, bis rue du Louvre
75001 Paris

http://gite-belles-ombres.fr/
https://www.techniquealexander.info/
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